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 ، پایان نامه، رساله و اقدام پژوهی(جستارنویسیمشخصات شرکت کنندگان)مقاله، 

 

 آبدانانشهر:                         ایلاماستان:                       مرد      جنسیت : زن       روح انگیز سهرابی   نام و نام خانوادگی:       

   دکترا      کارشناسی ارشد     مقطع: کارشناسی        فارغ التحصیل            دانشجو             زبان وادبیات فارسیرشته تحصیلی :      

        57883448990تلفن همراه:                   58433633480  تلفن ثابت: 

سابقه کار پست سازمانی :مربی مسئول فرهنگی                   کانونی      kanoonabdanan94@gmail.comکترونیکی:پست ال 

 مرکز آبدانان /خ سراب نام و آدرس مرکز :سال     30:

 فرهنگیشغل :                                                        غیرکانونی ) آزاد(   

 استان:                            شهر:                    مرد      نام و نام خانوادگی:                                        جنسیت : زن 

   دکترا      کارشناسی ارشد     مقطع: کارشناسی        فارغ التحصیل            رشته تحصیلی :                                            دانشجو 

پست سازمانی :                                                                 سابقه                               کانونی     پست الکترونیکی:                تلفن همراه:                 تلفن ثابت:     

 نام و آدرس مرکز :           کار :

 شغل :                                                                                      غیرکانونی ) آزاد(   

 استان:                            شهر:                    مرد      نام و نام خانوادگی:                                        جنسیت : زن 

   دکترا      کارشناسی ارشد     مقطع: کارشناسی        فارغ التحصیل            رشته تحصیلی :                                            دانشجو 

پست سازمانی :                                                                                                   کانونی     تلفن ثابت:                                   تلفن همراه:                      پست الکترونیکی:

                                   شغل :                                                    غیرکانونی ) آزاد(       نام و آدرس مرکز :             کار : سابقه

 چگونه می توانم فعالیت مذهبی اعضا دخترنوجوان مرکز آبدانان راافزایش دهم؟  نام اثر: 

 شهریورماه   8458ماه ....................                             سال   8377:      سال زمان انجام اثر 

                               رساله                        نامه پایان                    پژوهی     اقدام                      جستار نویسی                     نوع طرح:            مقاله 

  کلمه(:  355چکیده: )حداکثر 

هت طرح ومسئله  اساسی دراین پژوهش این است که چگونه می توانم فعالیت مذهبی اعضا دخترنوجوان مرکز آبدانان راافزایش دهم؟وچه روش هایی ج

شده است کدامند؟به نوعی هدف اصلی افزایش میزان فعالیتهای مذهبی برطرف نمودن این ضعف وجوددارد؟ وموانع ومحدودیت هایی که باعث این ضعف 

 شندمرکز فرهنگی ،هنری آبدانان ،شناسایی موانع ومحدودیت ها وعلل وعوامل که موجب شده است اعضا نسبت به فعالیتهای مذهبی رغبتی نداشته با

 میزان مطالعه ی کتب مذهبی ومشارکت درسایر فعالیتهای مرتبط می باشد.فعالیتهای مذهبی وافزایش  وهمچنین ارائه راهکارهای مناسب جهت تقویت

mailto:kanoonabdanan94@gmail.com
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 عنوان اقدام پژوهی:

 دهم؟ افزایشمرکز آبدانان را فعالیت مذهبی اعضا دخترنوجوانچگونه می توانم 

 

 اقدام پژوه:

 روح انگیز سهرابی

 بدانانآمربی مسئول فرهنگی مرکز 

 

 1101تابستان 
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 الله الرحمن الرحیمبسم 
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 چکیده: 

چگونه می توانم فعالیت مذهبی اعضا دخترنوجوان مرکز آبدانان راافزایش طرح ومسئله  اساسی دراین پژوهش این است که 

حدودیت هایی که باعث این ضعف شده است موچه روش هایی جهت برطرف نمودن این ضعف وجوددارد؟ وموانع ودهم؟

،هنری آبدانان ،شناسایی موانع ومحدودیت ها  فعالیتهای مذهبی مرکز فرهنگیهدف اصلی افزایش میزان  کدامند؟به نوعی

وهمچنین ارائه راهکارهای مناسب  نسبت به فعالیتهای مذهبی رغبتی نداشته باشندوعلل وعوامل که موجب شده است اعضا 

 می باشد. های مرتبطفعالیت سایرومشارکت در ی کتب مذهبی وافزایش میزان مطالعه فعالیتهای مذهبی جهت تقویت

 به صورت توصیفی است.،روش آماری 

 عضو شده اند راشامل می شود. 1100السکه در مرکز فرهنگی، هنری آبداناننوجوان دختردراین پژوهش اعضا ،جامعه آماری 

 گردآوری اطلاعات به شیوه ی مصاحبه ی گروهی انجام شده است.

 پژوهش عبارتنداز: اجرای فعالیتها کتاب محوری، معرفی کتاب ،مسابقه ی کتابخوانی ، نمایش فیلم ،برخی از یافته های 

بت به انتخاب صحیح منابع ،عدم آگاهی نسوبه نوعی نقد وبررسی کتاب  برگزاری جلسات بحث وگفتگو، جلسات بحث کتاب

  .ازی ونقاشی ازجمله فعالیتهای مرتبط می باشند خواندنی،کاردستی ، سفال، نشریه نگاری، قصه گویی وشعرخوانی ،تصویرس

 پیشنهادهای تحقیق:

، تعامل بااولیای تربیتی ووالدین،وآگاهی آنان نسبت به عملکرد نتایج گیری شیوه های خلاقوبکار رفعال بودن مربی کتابدا

 .یمذهب برای اجرای برنامه ها وفعالیت، وانتخاب منابع مطالعاتی مناسب برنامه ها توانمند دراجرای  نوجوانانحاصله، مشارکت 

 ، ومسابقه.نشریه، کاردستیاجرای فعالیتهای کتاب محور درقالب برنامه های 

 .مربی فعال     کتابدارنماز،،فعالیت مذهبی، مطالعه ،نوجوان دختر کلمات کلیدی:
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 :تشکروقدردانی

همیاری یاری خداوند،ارهای پژوهشی به اینجانب داده شده است.انجام ک واجازه خدای عزوجل راسپاس می گویم که توانایی

افزایش فعالیتهای مذهبی بویژه دوستان وهمکاران محترم موجب گردید که درپیشبرد این امر بتوانم به راهکارهایی جهت 

 دست یابم. درراستای نماز

مچنین همکاری صمیمانه هپژوهش جناب آقای حاتمی آموزش و کارشناس محترم همکاری راهنمایی وب سبدراین پژوهش به 

لکی، ومحمودی مخانم ها بدانان آسایر همکاران خوب وپرتلاش مرکز ی کارشناسان محترم فرهنگی خانم ها هاشمی ومسعودی 

 طرح یاری نمودند نهایت تقدیر وتشکر رادارم.این درانجام بنده را که 
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 فهرست

 

 1. ........وضعیت موجود و تشخیص مسئلهمقدمه وتوصیف 

 6.........اهداف کلی وجزئی سوالات اقدام پژوهی......

 7 .....................................حجم نمونه.....

 7 .....................ابزارجمع آوری اطلاعات......

   7........................(1گردآوری اطلاعات )شواهد 

  8 ...................1شواهد تحلیل و تفسیرتجزیه و 

 8...................انتخاب راه حل ها به صورت موقت

 9....................اجرای طرح جدید و نظارت بر آن

 10 ......................( 2گردآوری اطلاعات )شواهد

 13 ...ارز یابی تأثیر اقدام جدید و تعیین اعتبار آن

 11  .......................گیری.......بحث ونتیجه 

 16..........................پیشنهاداتمحدودیت ها و

 20 ......................................پیوست ها

 19...................................منابع و مآخذ
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   مقدمه وتوصیف وضعیت موجود درتشخیص مسأله:

فرهنگی هنری کتاب و کتاب خوانی است. پس در این راستا با توجه به کمرنگ شدن مطالعه کتاب های مذهبی   مهم ترین ابزار مراکز 

وبه تبع آن فعالیت های مذهبی که هدف اصلی این پژوهش است می توان گفت در واقع اصلاح این نارسایی هم از لحاظ کیفی و هم      

ست که این مسئله حول محور سایر فعالیت های قابل اجرا بوده که مطالعه     از لحاظ کمی به منظور پرداختن به روش های پژوهشی ا 

ی کتاب های مذهبی از مهمترین آن ها محسوووب می شووود. لذا هدف کتاب خوانی مذهبی در واقع گسووترش بهن و بالابردن میزان 

شرفت مطالعه ی            شرفت در یک مرکز به میزان پی صه های پی شاخ ست و از  ستنی ها  کتاب های آن در تمام زمینه  آگاهی ها و دان

کانون پرورش فکری بااین اوصاف مراکز هاست که مطالعه ی کتاب های مذهبی که ریشه در دین و اسلاح تربیت دینی و مذهبی دارد.   

،تاثیرمثبت ناشوووی از سوووعی در بهبود روابط اجتماعی ،و با آموزش غیر مسوووتقیم اعضوووا  لحظه های نابایجاد باکودکان و نوجوانان 

درفراهم سووازی بنیان ،کاهش ضووعف هدف دراین مسوویر، اصوولاح این نارسووایی دارد . آناناجراوبواسووطه ی برنامه وفعالیتهای مذهبی 

بدین  .وفعالیتهای متنوع باگرایش مذهبی بایسووته به منظور پرداختن به روش های پژوهشووی ،کمی وکیفی اسووت،برای مطالعه نظامند

 می باشد. ،برنامه های مذهبی ،اجرای درست وبجابا اهداف  ،بهره گیریترتیب راههای 

 واژگانی که درا ین اقدام پژو هی به کارگرفته شده است عبارتند از:

 نوجوان 

 کلاس " نونگاه ونوجوانگروه های سنی جامعه ی آماری که دراین طرح موردپژوهش واقع شده است.

                                                      .است  هفتم وهشتم ونهم ، ششمهای 

 :فعالیت مذهبی

 خود به فعالیتهایی از قبیل حدیث،مربی بانظارت که  به شمار می آید کانونمراکز خاص اسلامی یکی از فعالیتهای به عنوان -

 قرآن وسایر فعالیتهای خاص اسلامی با اهداف مشخصه می باشد 

 خواندن هدفمند.،به منظور درک فهم آن  وهرچیزی مطلبیمطالعه: خواندن 

 کتابدارمربی فعال:

اجرای فعالیت امورفنی درراستای کتابداری ایفا کننده ی نقش درزمینه ی هدایت  آشناودر علم وهنرکتابداریشخصی که با

 درگسترش دانش آنان دارد.نش سعی یکسی که باشناخت ازجامعه مخاطبوپرورش خلاقیت کودکان ونوجوانان می باشد .
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 درایجاد انگیزه بویژه درزمینه یزها ونقش موثری  به طور یقین می توان گفت که مراکز فرهنگی ،هنری )کانون(پاسخگوی نیا

کتابخوانی کودکان دارد.اماباتوجه  به حضور دانش آموزان واعضا دررده های سنی مختلف درمرکز، بااجرای فعالیت های 

عف ض ان دختر درانجام ومشارکت درفعالیتهای مذهبی میل ورغبت آنچنانی نداشته لذا این امر به عنوان یک نوجومتعدد،اعضا 

گریزان بودند و تقاضای فعالیت دیگری می  این فعالیت نونگاه ونوجوان دختراعضاء  ،انجام این فعالیت  هنگام تلقی می گردید.

  .مشغول می کردند بازی ...کردند و تمایلی به شرکت نداشتند و خود را با کارهای دیگری مثل 

 ها به تا این گروه از اعضا را به این فعالیتاین خودعاملی شدکه این مسئله رابه صورت یک طرح اقدام پژوهی انجام گیرد. 

                                                             .علاقمند کنم  شرح بیل

 توصیف وضعیت موجود:       

 سال مرکز فرهنگی، هنری آبدانان ، واقع درپارک سراب شهرستان آبدانان ازشهرهای جنوبی استان ایلام می باشدکه در

وده بپاره وقت ویک نفرخدمات به صورت یک شیفت  ادبینیروی یک و،نیروی ثابت فرهنگی  دوتاسیس وافتتاح گردید. 1371

 .به نرم افزارکتابداری مجهزگردید1386درسالهمچنین این مرکز

به کتاب های ویک سالن نیز انکودک برای کتاب هایکه یکی  دوسالن  دارایمتر زیر بنا 200مرکز  به مساحت تقریبی

 .،هنری وادبی دراین سالن ها اجرامی گرددسایرفعالیتهای فرهنگی است و اختصاص داده شده نوجوانان

 نفرپسرمی باشند.67نفردختر و112نفر که ازاین تعداد179تاکنون آمارثبت نامی اعضای مرکزدرکل 1399ازسال

با توجه به موضوع درپیش گرفته شده که به طور مستقیم .است مختلف باموضوعاتنسخه 8686تعدادکتاب موجوددرمرکز

ی مرکز حتپیدا خواهد نمود این امر ضروری ولازمه ی تغییر وتحول درنحوه ی اجرای فعالیت های ارتباط باکتاب وغیرمستقیم 

بی نسبت فعالیتهای مذهاعضا ، .وآنچه لازم به بکراست بی رغبتیمی باشد معرفی ونقد کتابازجمله  کتاب محوریفعالیتهای 

باشد، که این خود مسئله ای شد برای ارائه  شده  برگزارازطریق آموزش مستقیم "ادرقالبی خشک وگاهممکن است که 

تلاش شده است  ،دراین طرح اقدام پژوهیراهکارهای موثر .لذابادرنظرگرفتن شرایط روحی ،بررسی موانع وشیوه های جذاب 

ن منظور با اهداف مشخصه بررسی واجرا گردد.به همی مذهبیکه موانع اجراوشیوه های متنوع ،جذاب ومتناسب با فعالیت 

ع به همین منظور ابتداموضوبه تحولی اساسی نمودم. تصمیم ومشارکت مربیان بااستفاده ازتجربیات خود وتلاش دراین زمینه

 راین بحث مشارکت جدی داشته باشند.رادرشورای فرهنگی مرکز موردبحث وبررسی گذاشته تاهمکاران نیزد

 اهداف کلی وجرئی اقدام پژوهی:

مرکز آبدانان به منظورشرکت فعال درفعالیت  نوجوان دختراهداف کلی دراین پژوهش عبارت است از راهکارهای تشوق اعضا ی 

ها ومنابع موجود با موضوع نماز وسایر مسائل دینی ومذهبی وترغیب اعضا به مشارکت  ومطالعه ی کتاب  های مذهبی 

  درفعالیتهای خاص اسلامی.

 اهداف جزیی:

 .باشدکاهش داشته  مرکز آبدانان فعالیتهای مذهبی واسلامی ودن علل وعواملی که باعث شده است ،نممشخص -
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کت شربه منظور مطلوب این گروه وبکارگیری شیوه ای فعالیتهای مذهبیارائه ی راه حلی مناسب وعملی جهت بهبود ضعف -

 اعضا وافزایش فعالیتها...

 ی منابع مذهبی وفعالیتهای مذهبی مطالعه موجودجهت وامکانات ازشرایط گیری بهره-

 رفتاری/کلامی وعملیاتی تقویت مهارت های -

 انجام فرآینده مطالعه  به تبع آن انجام کارهای حجمیایجاد تواناییهای مطلوب در  –

 مطالعه ی منابع دینیایجاد انگیز ه برای مطالعه و عادت به -

 دینیآشنا کردن اعضا با کتاب های مختلف و با موضوعات -

 بویژه فعالیتهای مذهبی روهیشرکت بچه ها دریک فعالیت گ-

 :سوالات اقدام پژوهی

 ؟کدامند آبدانانمرکز افزایش فعالیتهای مذهبی وخاص اسلامیراهکارهای مناسب وموثر جهت -

 مرکز آبدانان را بهبود بخشید؟ )کاهش فعالیتهای مذهبی( چگونه می توان مشکل -

 کدامند؟مطالعه ی کتابهای مذهبی فعالیت وشیوه های اجرا درزمینه ی -

 مشکل موثراست؟این آیا فعالیتهای کتاب محوری دررفع _

 مرکز آبدانان کدامند؟ های دینی ومذهبی موجود دراجرای فعالیت  موانع ومحدودیتهای-

 حجم نمونه:

 نفر هستند .سایرهمکاران نیز دراین طرح مشارکت داشته اند.12فعال مرکز آبدانان دراین پژوهش  نونگاه ونوجواناعضا 

 ابزار جمع آوری اطلاعات:

دراین طرح اقدام پژوهی برای جمع آوری اطلاعات از مصاحبه ی آزاد) فردی وگروهی( مشاهده ، یادداشت های روزانه ومیزان 

 آمار وارقام استفاده شده است.

 ضرورت مسئله: اهمیت

 گویی به نیازهایهای کتاب محور، پاسخجذب و پایدارسازی اعضا و افزایش پوشش مخاطبان، توسعه و تقویت فعالیتباتوجه 

امروزی و توجه به سلایق و علاقه مخاطبان، جلب مشارکت خانواده ها و سایر نهادهای فرهنگی، توجه به باورهای دینی و 

بااهداف خاص از جمله ترویج فرهنگ  های اجتماعی کودکان و نوجوانانها، تقویت مهارتفعالیتارزش های اخلاقی در انجام 

آمارگیری وتحلیل آمار دربازده زمانی  ،براساس های خاص اسلامی، بالابردن میزان آگاهی ها، پرورش خلاقیت...،فعالیت مطالعه
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 کاهش فعالیتهایبا مشکلاتی ازجمله نونگاه ونوجوان عضا یک ساله تاحدودی کاهش و همچنین هنگام اجرای این فعالیت با ا

تصمیم به تحول وشیوهایی نوین برای اجرای  کهبه گونه ای بود  ها ،بی رغبتی اعضا نسبت به شرکت در این فعالیت مذهبی 

                                                              کردیم. یتاین فعال

 (8)شواهدگردآوری اطلاعات 

که  بیشترین چیزی نمودمکارراشروع  هنگام اجرای فعالیت روخوانی کتب مذهبی درجلسا تی که بنده به عنوان مربی کتابدار

ر نسبت به این فعالیت بود وبرای اینکه بیشت  نونگاه ونوجوان دخترتوجه مرابه آن جلب نمود ، بی رغبتی ونوعی دلزدگی اعضا 

 نا شوم سوالاتی به آنان ارائه تابه آن پاسخ دهند.روحیات وعلایق آنان آشبا 

انجام شد به قراربیل  فعالیتهای کتاب محورآبدانان با موضوع مرکزنونگاه ونوجوان دختراهم سوالات بحث گروهی که با اعضا 

 است.

 دانید کدامند؟ میموانع ومحدودیتهایی که دراجرای برنامه های مذهبی -

 د؟یدارآیا به کتاب ومطالعه علاقه -

 ؟خیر چه مدت زمان راپیشنهاد می کنیدد؟درصورت نیزمان حضور درکانون را کافی ومناسب می دا-

 برنامه داشته است ؟ شما اجرای برنامه های مذهبیمعلم ، برای -

 7                               د؟یکتاب های کانون را مناسب می دان-

 د؟یچه کتاب هایی علاقه مند می باشبیشتر به -

 د؟یدرطول هفته چند کتاب رامطالعه می کن-

 د؟یبه کدام یک از فعالیت های کانون علاقه مند می باش-

 (8)تجزیه وتحلیل وتفسیر شواهد

ها ، شیوه نامه ،جزوات از جمله،کتاب ،مجلات،ی حاصل از  مصاحبه ی گروهی، مطالعه منابع مختلف  پس از بررسی داده ها

به ،قدام پژوه نتایجی که از این گفتگو حاصل شداوسایر منابع اطلاعاتی وتجربه های شخصی  اسنادمختلف،طرح های پژوهشی

 شرح بیل می باشد.

 .مورد نظر آشنا شدن مربی با نیازهای  مطالعاتی ومیزان علاقه مندی اعضا نسبت به منابع-

 وبرنامه هایی که آموزش مستقیم مدنظراست. اجرای فعالیتهابی حوصلگی وبی رغبتی نسبت به -

 نوجوانانکتاب های مورد نظر  نوع آگاه شدن نسبت به-

 رمان بویژه با درون مایه های طنز وگاه ترسناکعلاقه اعضا بیشتر به کتاب های -
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 نداشتن برنامه ریزی برای مطالعه -

 ازجمله فضای مجازی سرگرم شدن به مسائل حاشیه ای -

                                ن بیشتر کتاب ها وعدم جذابیت درظاهر کتاب هابه روز نبود-

 شرایط محیطی وزیستی ازنظر فرهنگی واجتماعی وحتی اقتصادی-

 وترغیب به مطالعه کمبودزمینه تشویق -

 مذهبیاهمیت قائل نشدن اغلب خانواده های آنان برای مطالعه کتاب های -

 شد که ازمیان آنها راه حل های قابل اجرا انتخاب وبه شورگذاشته شد.سپس راه حل هایی جمع آوری 

 انتخاب راه حل ها به صورت موقت

 اقداماتی انجام گرفت ازجمله: پس از بررسی شواهد وتحلیل مشکلات برای هردسته

 درمرکز  اعضا نونگاه ونوجوان دختربرنامه ریزی جهت حضور -

                                       آزادبرگزاری جلسات بحث -

 وافزایش این برنامه درطول هفته ونقدکتاب  توجه بیشتر به فعالیت روخوانی-

 های متنوع بویژه سازه ها درقالب مسابقهاجرای فعالیت -

 اجرای فعالیت های کتاب محوری-

 برگزاری مسابقات-

 نمایش فیلم -

 والگوبرداری از کتابهاساخت کاردستی وسرگرمی ها بااستفاده از نمونه -

 تشویق اعضا  -

 افزایش میزان امانت کتاب -

 مصورسازی وکتاب سازی-

 حضوروالدین ومعلمان درنشست هاوانجمن ها-

 :ظارت برآناجرای طرح جدید ن

 :شرح اجرای راه حل های انتخاب شده پس از اعتباریابی ازمیان راه حل های پیشنهادی به چنددسته تقسیم شد
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وایجادشرایط  ت دادن اعضا درفرآیندطرحکومشارکتاب باطرح) خبرنگاری...( استفاده ازشیوه های خلاق طرح روخوانی -1

 هایی با گرایش مذهبی ومحیط فعال برای انجام فعالیت

 ارائه شیوه هادرقالب بازی ومسابقه وسرگرمی وتفریح-2

 اص اسلامیهای ختشویق وترغیب اعضا جهت مشارکت دربرنامه وفعالیت -3

 ازجمله مصورسازی قصص قرآنی طراحی فعالیت های کتاب محوری-1

     اسامی افراد موفق....واعضا فعال درطرح مد به هنگام اجرای طرح چون اعلااز ارزشیابی توصیفی وارائه بازخوراستفاده -1

 تقویت اعتمادبه نفس وخودباوری اعضا از طریق فعالیتهای فرهنگی-6

 یادداشت برداری وخلاصه نویسی ازنکات مهم طرح تهیه دفتر جهت-7

                     تشویق اعضا واشاره به نقاط قوت وتوانمندی آنان-8

 اجرای برنامه درساعات اولیه  -9

 3گردآوری اطلاعات وشواهد

،فرآینداجرای راه حل هابه شرح پس ازاعتبار یابی لازم راه حل های انتخابی به مرحله اجرا درآمد تانتیجه موردارزیابی قرار گیرد

 بیل بوده است.

ن بیشتر از خواندباید متناسب با نیازهای اودرشرایط کنونی باشد تاضمن درک  کتابخوان مطالبی را که می خواند  نوجوان 

بیشتر می خواند و هر چه که بیشتر بخواند بیشتر درک می کند. این روند کتاب لذت می برد. هر چقدر که بیشتر لذت ببرد،

که درکشف پدیده های پیرامون خود پویا ودرک واقعی ولذت درونی برسد لذا فعالیتهایی با  دو سویه به او کمک می کند 

دی درجهت آرامش وامنیت درون درآن بوجود آورده واین خود ازمواردی است که قابل مشاهده گرایش مذهبی ازجمله موار

وعینی می باشد.لذا دراین راستا به فعالیتهایی که متناسب باروحیات واز علاقمندی آنان به حساب می آید بهره گرفته شد که 

 به شرح بیل به آن پرداخته شده است.

 برگزاری نمایشگاه کتاب:

زمینه از اعضا خواسته شد که به جمع آوری منابع مذهبی ودینی از روی علاقمندی خود درقفسه های کتاب پرداخته  دراین

 وخود به عنوان گرداننده ی نمایشگاه کتاب برای سایر دوستان باشند .

 (حجاب وامنیت../ چرانماز می خوانیم؟... ) :بحث آزاد 

ش بحث گروهی ، گفت و گویی سنجیده و منظم در باره ی موضوعی خاص و مورد واست که به ربحث آزاد ازجمله فعالیتهایی 

با شرکت فعال در فعالیت های کلامی ابعاد مختلف یک  اعضاعلاقه ی مشترک شرکت کنندگان در بحث است . در این روش ، 

مساله را مورد بحث قرار می دهند و در پایان نسبت به آن شناخت عمیق تری به دست می آورند. همچنین درک می کنند که 
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/اهمیت درخصوص امنیت وحجاب هدایت وراهنمایی مربی . دیگران نیز نظریاتی دارند وباید به نظریات آنان احترام گذاشت

نماز/نکات اخلاقی وتربیتی که درمواردی بنا به پیشنهادات خود اعضا برگزار می گردید ودرادامه به این سوالات نیز پاسخی 

 داده می شد.

 به چه کتاب هایی علاقه مند هستند؟  -

 ؟ کدام فعالیت را بهتر می دانند -

 د؟مناسب می داننوروخوانی آیا کتاب های کانون را برای مطالعه 

 این فعالیت علاوه بر مهارت های مربوط به گفت و شنود در توسعه ی درون دادها و برون داده های شفاهی 

، در پی آن است تا اعضا بتوانند در یک فضای امن و صمیمی به دور از اضطراب عقاید عواطف خود را در میان خود و نوجوانان

به لحاظ قرار گرفتن درمحیط وفضای کتابخانه به راحتی می توانستند به منابع دسترسی داشته باشند جلوی جمع بیان کند.

ومیزان علاقه مندی رابیان کنند به همین ترتیب پس از شناسایی علایق به تبادل نظر بحث وگفتگو پیرامون مطالعه واهمیت 

 به شرح بیل رسیدند. به یک نتیجه گیری مطلوب،آن 

 :معرفی کتاب

معرفی منابع مناسب ، ایجاد نگرش مثبت وکمک به اعضا به منظور انتخاب کتاب های متناسب با علاقه ودرک وفهم آنان ،از 

جمله فعالیتهای اولیه ای بود که اعضا راترغیب به مطالعه وروخوانی نمود.دراین زمینه بااستفاده از طرح های دیواری وشفاهی و 

 .کتاب ها می نمود به رجوع مطالعه وبخشی مهم وهیجان انگیز آنان راواداربه بانشان دادن تصاویر ، خواندن 

 (خبرنگاریاجرای طرح ):روخوانی کتاب

متن کوتاه از محتوای کتب دینی  به صورت گزارش خبری به اعضا ارائه گردید اعضا به قرائت اخبار می  چند ابتدادراین طرح 

 پردازند بهترین گوینده ی خبری با روخوانی درست مشخص می گردد.

 کتابهای داستانی بامتن کوتاه  (نمایش پنهان -:)اجرای طرحروخوانی کتاب

متن یایک داستان برای روخوانی آماده وهرکدام از اعضا قسمتی ، گاه پاراگراف یایک صفحه برای خواندن مشخص  دراین طرح

کرده،هنگام روخوانی یک عضو ، عضو ویا نفربعدی می بایست نقل قول های موجود درمتن رابا زبان بومی ومحلی برگردانده 

دراین طرح به واسطه ی ایجاد یک فضای صمیمی انی پرداختند.وبه همین ترتیب هردونفر باهم به روخووروخوانی کند.

 فضایی شاد ودوستانه اجرانمودند.درروخوانی را

  شعرخوانی از گزیده اشعار باگرایش های مذهبی ومشخص نمودن آرایه های ادبی ازدیگر فعالیتها می باشد. شعرخوانی:

 (مصورسازی کتابروخوانی کتاب:)
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ضا ،متن های کوتاه به اع هنری اعضا  فعالیت کتابخوانی وبهره گیری از فعالیتهای هنری وپرورش بوقبه منظور لذت بخشی به 

پس ازتکمیل طرح هرکدام از اعضا ضمن نشان دادن تصاویر به دوستان برای متون پرداختند.ارائه ،سپس به ترسیم تصاویر 

        دراین زمینه از مجلات ووداستانهای زندگانی معصومین بهره گرفته شد. متن کتاب را روخوانی نمودند.

باتوجه به فراخوان )نماز کلید بهشت است( شرایطی فراهم گردید تا تابستان باحضور اعضا درجهت پیشبرد اهداف اقدام پژوهی 

زم رابرای عملیاتی وبهره گیری از درپیش گرفته شده بهن مخاطبین رابه موضوع فراخوان نیز معطوف کرده وزمینه ی لا

 شرایط بوجود آورده شود.لذا با اجرای فعالیتهای مرتبط به شرح بیل پرداخته شد.

 کتاب سازی:

د لذا گردی ضمن معرفی منابع مذهبی با موضوع نماز شرایط وساخت وویژگی ساخت یک کتاب برای اعضا تشریح دراین برنامه

 فاده از امکانات وملزومات ساخت یک کتاب دریک برنامه ی فرآیندی اقدام نمودند .با به صورت گروهی وانفرادی بااست

 بحث کتاب:

ازجمله فعالیتهای مهمی که پس از روخوانی ومطالعه کتاب توسط اعضا انجام می گرفت بحث کتاب بود که به محتوا وظاهر 

وبه نوعی بامحاسن ومعایب کتاب ها  پرداختهکتاب ها مطالعه کتاب ها پرداخته می شد ، دراین زمینه اعضا بادقت بیشتری به 

 ودرجهت ساخت کتاب های خود نیز از آن بهره می بردند. آشنایی می یافتند.

 قصه گویی: نقل قصه با موضوع ومحتوای نماز توسط اعضا ومربیان .

 عکاسی: 

چنین اجرای مسابقه ی عکاسی با همتشویق اعضا درراستای شرکت مراسمات دینی ومذهبی ازجمله نماز جمعه وجماعت و

 گرفتن عکس از سوژه های ناب دراین مراسمات.

 سفالگری : 

سفالگری ازجمله فعالیتهای موردعلاقه ی اعضا بویژه نوجوانان می باشد که دراین راستا با ساخت )مهر وتسبیح (دراجرای روند 

 سازه های گلی اعضا به آن پرداختند.  

 نقاشی: 

های نقاشی ازجمله چاپ با انواع )پارچه،بافت،برگ، اشیا....( خراشکاری، آبرنگ گواش وسپس اجرای آموزش سایر تکنیک 

برگزاری ایستگاه نقاشی درنماز جمعه ، ترسیم  با موضوع نماز کلید بهشت است وبکارگیری سایر تکنیک ها...فراخوان نقاشی 

 نقاشی درکارگاهها با موضوع نماز وزندگانی مصومین...
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نویسی: دراین زمینه اعضا به نوشتن خاطرات اولین نمازی که خواندن پرداخته همچنین دل نوشته هایی با این موضوع خاطره 

                                                     نیز ارائه نمودند.

 کاردستی:

د... ودرست کردن انواع سجاده ها با طرح های سازه ها ازجمله کاردستی بااستفاده از متریال های متنوع کاغذ، پارچه ،فوم، نم

 متنوع توسط اعضا.

 نشریه نگاری:

دراین زمینه اعضا ضمن گروه بندی وتقسیم کار براساس توانمندی های لازم به منابع مطالعاتی پیرامون نماز پرداخته سپس به 

 اجرای کار پرداختند.

 تشویق اعضا فعال:

 که به این طریق باتشویق اینراستا تشویق اعضا ومعرفی آنان به عنوان اعضا فعال می باشد.ازجمله فعالیت انجام شده دراین 

با میل ورغبت بیشتری نسبت به موضوع درپیش گرفته گروه درتقویت اعتمادبه نفس وایجادانگیزه برای اجرای طرح ها 

 پرداختند.

 مذهبی : شرکت درمراسم

 درنماز جمعه وجماعات ووسایر مراسنات مذهبی ...دعوت از اعضا وهمراهی مربیان وشرکت 

 ارزشیابی تاثیر اقدام جدید ونظارت برآن:

 پس از اجرای طرح وبررسی که باهمکاری همکاران صورت گرفت نتایجی به شرح بیل حاصل شد:

                                                          است.افزایش یافته  نوجوانگروه  مذهبی باخروجی بیشتری بویژهبراساس تحلیل آمار مقایسه ای فعالیت های -

 بیشتر شد. فعالیتهاتمایل ورغبت این گروه نسبت به اجرای -

 .فزایش یافتدرفعالیت های گروهی اعضااشتیاق -

 کرده بودند خواهانمذکورراتوسط دوستان خود مشاهده فعالیتکننده درفعالیت سایراعضا نیزکه انجامشرکتبراعضایافزون-

 .شدندها شیوهاینبه های مذهبیوخواستاراجرای فعالیت

 .می شدنشاط و شادی وجنب و جوش بسیاری برای اجرای فعالیت در بین بچه های شرکت کننده دیده-

 .به فضایی پرنشاط تغییریافت خشکبی روح و  اجرای فعالیت-

 .بواسطه ی اجرای طرح برقرارشدباخانواده هامربیان بااعضا وهمچنین تعاملارتباط عاطفیایجاد-
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 .افزایش یافت برای مطالعه و عادت به کتابخوانیگنجینه ی لغات،ایجاد انگیز ه  -

 بها دادن والدین به کتاب های غیردرسی وتشویق آنان به این کار فراهم شد.-

 درجلسات بحث کتاب قابل مشاهده بود. ،بالا رفتن تفکر انتقادی-

 به کارگرفته شد. ازشیوه های صحیح مطالعه درکتابخوانیاستفاده -

 .قابل مشاهده بودمشارکت اعضا وپذیرفتن مسئولیت دراجرای برنامه ها -

                                                                    .                بالا رفتدختر نوجوانمیزان امانت کتاب توسط گروه  -

 .انجامیدمشترک شدن این گروه به مطالعه وتوجه به سایر مجلات رشد کودک ونوجوان -

 معرفی کتابهای مناسب درموفقیت اعضا سهم به سزایی داشت.-

 محیط کتابخانه درپیشبرداهداف بسیار موثرواقع شد.-

 ر آثار را مرکز آبدانان داشت.به گونه ای که بالاترین آماشرکت فعال داشتندرفراخوان ) نماز کلید بهشت است(اعضاد-

 شناسایی اعضای توانمند دربهبود وپیشبرداهداف موثرواقع شد.-

 علاقه مندی اعضاباتوجه به اجرای فعالیتهای خلاقانه موجب پیشرفت وموفقیت درکارشد.-

 با کتاب های موردعلاقه موجب تقویت وپیشرفت درکارشد. مطالعه-

 نویسی  وخاطرهودرپایان برگزیده شدن مرکز به عنوان مرکز ی با بیشترین آمار/برنده شدن دربخش کتابسازی/نقاشی/عکاسی 

 بحث ونتیجه گیری:

وقابل اجرا درمراکز فرهنگی وهنری کانون بشمار می آیند که اسلامی از جمله فعالیتهای خاص برنامه ها وفعالیتهای مذهبی 

پیشبرد اهداف با تبیین بواسطه ی اجرای درست ودرقالبهای متنوع ومتفاوت می تواند درپیشبرد اهداف مشخص برای روند  

ه ها با درنظر گرفتن رفتارها ونمود های اخلاقی درروند یک زندگی شخص بویژه نوجوانان موثر واقع شوند لذا اجرای این برنام

مربی به قصد تقویت خواندن با توجه به مطالعات هدفمند از راهکارهای یک  شرایط موجود ومتناسب بانیازها وعلایق نوجوانان 

منظور از این رفتار آن است که فرد ، ی که در مراکز فرهنگی هنری صورت می گیردی، کتابی را در نظر می گیرد و با شیوه ها

 .باتوجهیر مطالب خواندنی اختصاص دهدسامجله و   ،خود را به خواندن ابزار های فرهنگی متفاوتی از جمله کتاب اوقات فراغت

به شواهد بکرشده می توان نتیجه گرفت ، راهکارها وشیوه های به کاربرده شده توسط اقدام پژوه علاوه برآنکه برمیزان 

طلوب م کمی وکیفی مدنظرتوانست به نقاط قوتی درراستای  تقاء بخشیدار میزان مطالعات نیز همربوطها مشارکت درفعالیت 

 نیز برسد.

 زمینه رابرایباایجاد شرایط مناسب ومطلوبی که درمراکز کانون به منظورپرورش خلاقیت وتواناییهای اعضا حکم فرماست 

پویایی اعضا درمینه مطالعه ،دراین اقدام پژوهی  می شودتحقیق ،فراهم واندیشیدن ،کشف وشهود ایجادانگیزه برای مطالعه 
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ا هفعالیت ازازکارهای مهم به شمار می رود.استقبال چشمگیر  اعضا   ،درست وآگاهی والدین واولیای تربیتی ازنتیجه طرح

سبت .اظهار رضایت اولیای ندرطرح قابل وصف بود. ی گروه ،تعامل وهمکارومشارکت گروهی ،شوروهیجان خاص دربین اعضا 

 بکر می باشد. برنامه های اجرا شده درکانون قابلبه 

 محدودیت ها وپیشنهادات:

موثر ومفید واقع درمرکز  نوجوان دختر اعضا درافزایش فعالیتهای مذهبیمی تواند اقدام پژوهی حاضر  به طورقطع 

مربیان ،کتابداران واولیا ومعلمین  که با کودکان بااین شرایط  شود.استفاده ازاین پژوهش وراه حل های بکارگرفته شده توسط

 دارند، می تواند کارسازباشد.سروکار

 پیشنهاداتی که می تواند موقعیت را مطلوب ترنمایدبه قراربیل است:

 .(کلاس مجزا )اجرای فعالیت  جهتکمبود فضای مناسب کتابخانه -

 درمرکز.نبودمنابع  راهنمایی براساس قوائدخاص -

 استفاده طرح واقدامات توسط معلمین واولیای تربیتی .-

ایجادارتباط عاطفی مربیان واعضا وهمچنین اولیای تربیتی وخانواده ها باکودکان درشناخت ،توجه وحل مسائل آنان موثر می -

 باشد.

ت ویژه ای برخورداراست که مربیان اجرای برنامه درزمان مناسب وشرایط مطلوب وانتخاب منابع وموادخواندنی مناسب ازاهمی-

 باید به آن توجه داشته باشند.

 فعالیتهای مذهبی خواهد بود.تشویق وترغیب اعضا ازسوی مربیان ومعلمین مربوطه درتقویت -
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